Carpaccio di zucchine

RICETTE

Carpaccio

 HYPERLINK "http://www.petitchef.it/ricette/ricetta-a-base-di-zucchine" \o "ricetta a base di zucchine" Zucchine

 HYPERLINK "http://www.petitchef.it/ricette/ricetta-a-base-di-limone" \o "ricetta a base di limone" Limone

 HYPERLINK "http://www.petitchef.it/ricette/ricetta-a-base-di-oliva" \o "ricetta a base di oliva" Oliva

 HYPERLINK "http://www.petitchef.it/ricette/ricetta-con-parmigiano" \o "ricetta con parmigiano" Parmigiano
MENù DEL GIORNO

Antipasto

Torta di cipolle
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Portata principale




 HYPERLINK "http://www.petitchef.it/ricette/portata-principale/parmigiana-light-con-caponatina-fid-1520886" \o "Ricetta Parmigiana light con caponatina" 
Parmigiana light con caponatina
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Dessert




 HYPERLINK "http://www.petitchef.it/ricette/dessert/banana-muffin-con-nocciole-croccanti-fid-1521299" \o "Ricetta Banana muffin con nocciole croccanti" 
Banana muffin con nocciole croccanti
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Vedere l'archivio dei menù

Ricevere il menù del giorno
RICETTE

ricetta a base di olive ricetta per dessert con limone ricetta a base di parmigianp ricetta per antipasto con olive ricetta a base di olive ricetta antipasto con parmigiano ricetta per antipasto con zucchine ricetta per antipasto con limone 

da iaiaincucina (Vedere il suo sito)
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(4.17/5 - 53 votes)

3 commenti

Ads by Google

Cucina Piacentina
Piatti Tipici Spagnoli Carne Pesce Specialità Piacentine
www.la-robinia.it
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Tipo di ricetta: Antipasto
Numero di porzioni: 1
Tempi di preparazione: 15 Minuto(i)
Tempi di cottura: 5 ora(e)
Difficoltà: Molto facile

 

Ingredienti:
zucchine chiare freschissime
olio extra vergine d'oliva
succo di limone
sale
pepe nero
scaglie di parmigiano

Preparazione:
Tagliare le zucchine nel senso della lunghezza con un pelapatate,devono essere molto sottili.Metterle in un piatto da portata e irrorare con olio e succo di limone,aggiungere il sale e il pepe.Porre in frigo per qualche ora.Prima di servire decorare con scaglie di parmigiano.
per cottura si intende la macerazione nel limone.

